Bilan operation

Projet mis en place par le Troyes Espadons Baseball Club et 'USEP de I’Aube
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1) Préamisule

A l'initiative de I'USEP de I'Aube, sous couvert de M. Gaél Lacroix, une
collaboration entre le club de baseball de Troyes et cet organisme a été mise en
place, dans le but de faire découvrir aux éléves d'écoles primaires du
département de I'Aube.

Ce présent document a pour but de dresser un bilan de cette opération, qui

a été le fruit d'une étroite collaboration sur plusieurs mois, entre le club et
I"USEP.

2)) Genese ce ['operaiion

Courant septembre 2007, le club de baseball de Troyes est reformé, aprés
une période de flottement en raison d'un effectif trop faible.

Quelques semaines plus tard, I'USEP de I'Aube, représentée en les
personnes de M. Gaél Lacroix et Mlle Nathalie BEAUD, prend contact avec le
président du club en vue d'une initiation aux sports de batte auprés des éléves
d'écoles affiliées.

Quelques idées émergent vite et aprés plusieurs rencontres, un projet

concret prend forme au fur et & mesure de la détermination des besoins de
chacun. Une convention est signée et I'opération peut étre mise en place.

J) Organisation
Acteurs

Deux entités ont contribué a la mise en place de ce projet :

- USEP de I'Aube



- Troyes Espadons Baseball Club

D'autres ont apporté une aide directe ou indirecte, qui s'est révélée
précieuse pour le bon déroulement du projet :

- Fédération Francaise de Baseball et Softball, en la personne de M. Denis
Didier Rousseau, vice président,

- IBAF (Fédération internationale de baseball amateur),

- Ligue Champagne-Ardenne de Baseball et Softball,

- Ville de Troyes,

- Ecoles primaires impliquées dans le projet.

Organisation en moyens humains

Cette opération a nécessité I'emploi de plusieurs personnes agissant a titre
professionnel ou bénévole :

- Personnel de I'USEP,

- Bureau du club de baseball de Troyes et joueurs,

- Professeurs des écoles et ATSEM des établissements scolaires impliqués,

- Personnel technique de la ville de Troyes et du service des installations
sportives.

Organisation matérielle et administrative

Le matériel collectif spécifique aux sports de batte a été fourni par la ligue
Champagne-Ardenne de Baseball Softball et le Troyes Espadons Baseball Club.

Précisons toutefois qu'une partie de ce matériel provient d'un don de I'IBAF
et de la fédération francaise de baseball softball.

Détail du matériel spécifigue mis en place

- Deux écrans avec cible de lancer,
- Quatre tee-ball,

- Cinqg lots de bases souples,

- Six battes en mousse,

- Vingt six balles en mousse,

- Trente cing gants,

- Deux sacs de transport.

L’'USEP et la ville de Troyes ont fourni le matériel collectif, & savoir tables,
chaises, cones etc...

La question des demandes administratives (hors demandes de subvention
du matériel de baseball) ainsi que l'assurance nécessaire, ont été traitées par
I'USEP.



4) Mise en eeuvre
et deroulement

- Avant I’'opération

Plusieurs réunions se sont révélées nécessaires pour la mise en place de ce
projet, jamais mis en place autant sur notre département que dans I'ensemble
de la région Champagne-Ardenne.

Dans un premier temps, il a fallu éclaircir les points suivants :

- Date ?

- Lieu de la manifestation ?

- Catégorie(s) d’éléves concernée et effectif ?
- Contenu de l'initiation ?

- Besoins matériels et humains ?

- Financement ?

- Date

Dans un premier temps, la date du 22 avril 2008 a été retenue. Suite a
I'indisponibilité des infrastructures sportives, la manifestation a du étre déplacée
les 22 mai 2008. Par la suite, en raison du nombre important d’enfants, la date
du 23 mai a été ajoutée afin d’éviter tout engorgement des ateliers et d’éviter
tout probléme éventuel de sécurité.

- Lieu de manifestation

Trois cent & quatre cent enfants étant prévus pour cette manifestation, il
s’est révélé indispensable d’obtenir une surface sportive d'une superficie
importante. Aprés concertation avec les services des installations sportives de la
mairie de Troyes, la halle d’athlétisme du complexe « Henri Terré » a été
gracieusement mise a disposition. Cette derniére se compose d'une halle
d’athlétisme avec piste ovoide, surface herbeuse au centre destiné au lancer de
javelot, disque et marteau. D’autres parcelles gazonnées sont aussi disponibles
autour de ce stade, permettant d’étaler suffisamment les différents ateliers.

La halle d’athlétisme couverte est aussi mise a disposition en cas de
conditions climatiques difficiles.

- Catéqgories d’éleves :

S’agissant de I'USEP, les jeunes concernés ne sont issus que de classes
d’écoles primaires, du CP au CM2. La tranche d’age des enfants se situe donc
entre 6 et 12 ans. Une distinction a été faite entre les cycle 2 (CP a CE2) et cycle
3 (CM1 et CM2).

Concernant les effectifs, 'USEP, fort de son expérience dans la multi-
activité, a tablé sur 300 a 400 éléves pour une journée.



- Contenu de l'initiation :

S’agissant pour la trés grande majorité d’'une premiére approche vers les
sports de batte, un apprentissage ludique et par étapes s’est révélé
indispensable. Des petits ateliers d’acquisition des techniques basiques, puis des
petits matches de Teeball (uniguement pour les cycles 3) se sont révélés étre la
meilleure solution.

Atelier 1 : Lancer sur écran
Effectif : 2 équipes ou plus
But : Chaque joueur de I'équipe doit lancer vers un écran comportant une
ouverture pour recevoir les balles. L'équipe qui a totalisé le plus grand nombre

de points dans cette zone a gagné.

Matériel : 1 ou 2 écrans de lanceur avec zone de strike, 1 ou 2 bases souples, 10
balles

Ecran
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T

Sens de la balle

Atelier 2 : Relais
Effectif : 2 équipes ou plus

But : Chaque jouer doit courir du point de départ vers une base a quelques
metres, balle dans la main puis la relancer vers ses coéquipiers restés au point
de départ. L'action se répéte jusqu'au dernier joueur. L'équipe gagnante est celle
qui a réussi la premiere a avoir son effectif complet sur la base de destination
avec la balle.

Matériel : Cbnes, autant de balles que d'équipes



Durée : 3 manches au maximum (pas d'égalité)
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Atelier 3 : Batter le plus loin possible

Effectif : 2 équipes ou plus

But : Chaque joueur batte une balle sur le tee-ball afin d'essayer de I'envoyer le

plus loin possible. L'équipe gagnante sera celle dont le joueur aura envoyé la
balle le plus loin. Chaque joueur a trois essais

Matériel : Un tee-ball, une batte, balles, c6nes ou fanions
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Atelier 4 : Jeu d'adresse
Effectif : 2 équipes ou plus
But : Marquer le plus de points en atteignant ou en faisant tomber le plus
d'obstacles possible. Un point par objet touché ou tombé. L'équipe gagnante est
celle qui aura marqué le plus grand nombre de points. Chaque joueur effectue
trois passages.

Matériel : Boites de conserve, tables, 3 balles par table
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Atelier 5 : Ultimate
Effectif : 2 équipes
But : Marquer le plus de points en allant dépasser la ligne du terrain de I'équipe
adverse avec la balle dans la main. Effectuer des passes entre les joueurs d'une
méme équipe. L'équipe gagnante est celle qui aura marqué le plus de points.

Matériel : Cones, balles, gants (a déterminer, au besoin)

Durée : 10 minutes
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Atelier 6 : Theque 7/ Cricket
Effectif : 2 équipes

But : Une équipe en attaque. Chaque joueur frappe la balle sur le tee-ball et
court vers une unique base. Pour I'équipe en défense, celui qui rattrape la balle
doit toucher le coureur avant qu'il n'arrive sur la base. Un joueur arrivé sur la
base marque un point. L'équipe gagnante est celle qui a marqué le plus grand
nombre de points. Se déroule en deux manches au moins. Chaque joueur doit
obligatoirement passer a la batte. Aprés que tout le monde soit passé, I'équipe
en attaque passe en défense et inversement.

Matériel : un tee-ball, une base, une batte, une balle, gants (a déterminer)

Durée : 15 minutes au minimum

Equipe D @
en . . .
défense
@ Base @
@ o
@ @
Joueur en

attaque . ' Tee Ball



Atelier 7 : Matches de tee-ball (cycle 3 uniquement)
Effectif : 2 équipes
But : marquer le plus grand nombre de points en faisant faire le tour d'un terrain
matérialisé par trois bases. Chaque équipe passe en attague et en défense,
chacun son tour. Chaque manche se termine apres que tous les joueurs passent
a la frappe. L'équipe gagnante est celle qui a marqué le plus grand nombre de
points.

Matériel : Autant de tee-ball que de matches, battes, balles, gants, lots de bases
souples.

Durée : Minimum trois passages par équipe
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- Besoins matériels et humains

Les besoins matériels ont pu étre évalués aprés avoir déterminé les
différents ateliers d’apprentissage. Le détail du matériel spécifique est mentionné
ci-dessus.

En ce qui concerne les besoins humains, lI'important effectif d’enfant
nécessitait un encadrement minimal afin d’éviter tout débordement ou tout
accident. Dans un premier temps, il sera demandé aux écoles de fournir
I’encadrement des classes, soit par les professeurs des écoles soit par les ATSEM.



Au niveau des ateliers, les encadrants seront exclusivement fournis par les
adhérents du club des Espadons de Troyes.

- FEinancement

Les besoins en matériel spécifique ont nécessité un financement. Des
demandes de subvention ont été faites auprés de la mairie de Troyes et du
Conseil Général de I'Aube. Malheureusement, elles n’ont pas regu un accueil

favorable de la part de ces deux entités.

La ligue Champagne-Ardenne de baseball et softball a financé une partie
gue paquetage et 'autre partie par le don de matériel de I'IBAF et de la FFBSC.

- Jour de I'opération

Reimai2006]

08h30 : Arrivée des organisateurs pour la mise en place du matériel.

09h30 : Arrivée des 324 éléves de six écoles issues de l'agglomération
troyenne.

10h00 : Début de la premiére phase (initiation sur 6 ateliers)
12h30 : Fin de la premiére phase d’initiation, repas.

13h00 : Reprise des activités. Début des matches de Teeball sur cinqg
terrains matérialisés.

15h30 : Fin de la journée

09h00 : Rendez-vous au complexe Henri Terré pour linitiation de 25
enfants de classes de CP et CE1.

09h15 : Arrivée des enfants sur le site. Début de l'initiation.
12h00 : Fin et retour des enfants

14h00 : Rendez-vous a I'école « Marcel Pagnol » a Troyes pour une
initiation similaire (mémes ateliers), toujours en collaboration avec I'USEP.

16h00 : Fin de l'initiation

9) Bilamn

Cette opération a été couronnée de succes. Les retours des intervenants
présents ont tous été positifs. La météo a été idéale au cours de ces deux
journées, ce qui a permis une utilisation de 'ensemble du complexe.
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Un seul point négatif (évoqué ci-dessous) mais indépendant de la volonté
des organisateurs est a signaler.

- Projet ficelé a la perfection par les deux intervenants de I'USEP. Rien n'a
été laissé au hasard. Méme les périodes de repos ont été incluses dans
le planning.

- Présence des bénévoles du club des Espadons indispensable sur les
ateliers. Certains enseignants se sont un peu mis de c6té au cours de la
journée et certains groupes sont restés livrés a eux-mémes. Pour la
prochaine édition, un doublement des effectifs de bénévoles s'impose. En
effet, s'agissant d'écoles de zones sensibles, certains enfants se sont
revélés difficiles a gérer pour un seul animateur.
Hormis certains cas isolés, les éléves et enseignants se sont pleinement
investis dans les ateliers et dans les matches de I'aprés-midi. La grande
majorité a pris du plaisir a découvrir un sport méconnu pour quelques
uns.

- Des enseignants ravis du bilan de cette journée. Une institutrice,
charmée par les sports de batte, a émis le souhait de rejoindre la section
"softball" du club des Espadons. Certains ont exprimé le souhait que le
club se déplace pour des journées d'initiation au sein de leur
établissement et d'autres vont investir dans des lots de matériel pour
"dégrossir le terrain”.

- Le fonctionnement par ateliers est trés bénéfique pour les enfants. Cela
leur permet une approche ludique et simplifiée des sports de batte, en
faisant abstraction de certaines régles spécifiques. Cela permet au
baseball de ne pas rester seulement dans les esprits comme un jeu vidéo
ou un match a la télévision.

©) Avenlr cle I"operation

Au vu des résultats trés encourageants, lI'opération sera reconduite dés
I'année scolaire 2008 — 2009.

A ce sujet, un rendez-vous avec I'USEP a eu lieu il y a quelques jours. Une
montée en puissance est prévue, notamment au niveau des jours d’intervention.
L'USEP a émis le souhait d'une « mini formation » pour les cadres, afin de
pouvoir procéder aux initiations dans les écoles affiliées les plus reculées. Un lot
de matériel sera aussi acquis par leurs soins afin d’étre totalement indépendants.

Conclusion

Les sports de batte peinent a se développer au sein de notre pays, par
manque de communication, par manque de médiatisation. La participation
opérations de séduction telles « Vital Sport » avec Decathlon, les initiations en
collaboration avec les mairies ne suffisent pas a attirer les foules. Les jeunes
garcons et filles concernés par cette opération ont été trés réceptifs, dans la
grande majorité. L’apprentissage d’une culture « baseball » doit se faire des le
plus jeune age et ce afin de développer un vivier de joueurs, qui pourront étoffer

I'effectif des clubs.
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